
STAGE RESIDENZIALE AVANZATO 
SULL’ARTE DI ESSERE CLOWN

con Jean Ménigault in arte “Méningue” - 31° ANNO DI ESPERIENZA

Da Lunedì 18 a Giovedì 28 marzo 2024
www.meningue.eu - jean@meningue.org

Agriturismo Montevaso Teatro del Montevaso - Chianni (PI ) - Toscana



Cominceremo così...

Il clown, al servizio di se stesso, non smette mai di affermarsi, travolto tirannicamente dalle sue vo-
glie, dai suoi desideri, timori, slanci e impedimenti.
Il clown è trasparente, e si impadronisce ora di un gesto, di un suono, di una parola imprevista, li 
accompagna fino al loro completo disvelamento e rende straordinario ogni accadimento. Abita nei 
momenti di vuoto, e li dilata fino a renderli estremamente significanti, a far dire loro molto di più. Il 
clown diventa libero di osare perché può confessare tutto in totale complicità ed empatia con il
pubblico.
Questa seconda tappa di lavoro sarà finalizzata a una ricerca progressiva, giorno dopo giorno, del 
gioco, del trucco, della vestizione del clown, e, infine, all’improvvisazione in solo, allo scopo di creare 
e solidificare il vostro clown, la vostra clownesse. Si lavorerà principalmente a:

• l’entrée des clowns;
• l’improvvisazione a tema;
• l’improvvisazione libera.
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Si raccomanda di portare 
assolutamente il seguente materiale:

• tuta comoda e cambio, tre paia di calzini spessi e lunghi tipo montagna
• un accappatoio, due asciugamani medi
• accessori cui tenete per improvvisare
• piccoli materiali da usare per strutturare i capelli
• trucchi tipo supracolor grasso: il bianco, il nero e il rosso sono indispensabili, gli altri colori sa-

ranno i benvenuti
• struccante, spugne, minimo tre pennelli da trucco di dimensione 2-6-10 mm, matite nere, petti-

ne, gel e lacca extra-forte

Chi non avesse nessun tipo di colore per truccarsi potrà acquistare i migliori prodotti Kryolan di-
rettamente allo stage scontati del 40%. È un’opportunità vantaggiosa che vi consiglio di considerare.
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Informazioni pratiche

Luogo
Teatro del Montevaso Agriturismo - Strada provinciale Mon-
tevaso km 17, 500 - Chianni 56030 (PI)
Per informazioni sull’Agriturismo Montevaso, potete consul-
tare il sito web: www.montevaso.it

Alloggio
Sistemazione in stanze doppie (ti ricordo di portare con te i 
tuoi asciugamani). Il luogo è fornito di connessione wifi e di 
una lavatrice.

Numero di partecipanti e orario di lavoro
Lo stage coinvolgerà da un minimo di 6 a un massimo di 12 partecipanti.
Lavoreremo 4 ore il primo giorno, poi 6,30 ore al giorno così suddivise:
mattina (ore 9,45-12,30 circa); pausa pranzo di due ore e mezza; pomeriggio (ore 15-18,30).

Costo dello stage
Il costo dello stage comprende il corso e l’alloggio. 
L’intero costo dovrà essere corrisposto entro la fine 
della prima settimana del mese di marzo tramite 
bonifico sul conto indicato a fianco. Per i pasti, la cu-
cina sarà autogestita dai partecipanti insieme al ma-
estro, contare circa 50 € in piu per la cassa comune 
cibo per tutti pasti del soggiorno, pagabili in contanti.

Salute
È obbligatorio informare gli insegnanti prima dell’inizio del corso circa eventuali problemi di salute.
Lavoreremo distanziati in una sala grande e ben ventilata. Per partecipare è richiesta un’autocertificazione in 
cui si dichiara di non essere positivi al Covid-19.

Assicurazione
Si consiglia di assicurarsi contro eventuali infortuni. Gli organizzatori del corso precisano che si sollevano da 
ogni responsabilità circa danni a cose e persone causati da terzi.

Cosa portare
Portate il vostro naso di clown (se lo avete già), una coperta matrimoniale per il lavoro in sala, una tuta como-
da e due paia di calzini lunghi e spessi.

COORDINATE BANCARIE:
COMPAGNIE THÉÂTRE DE LA DEC’OUVERTE 

Crédit Agricole
FR7611206200029700389599832

Bic/swift: AGRIFRPP812

Dalle ore 10 di LUNEDÌ 18 MARZO 
alle ore 18 di GIOVEDÌ 28 MARZO 2024

(10 giorni lavorativi - Giorno di riposo: 24 marzo)

Costo: 800€
Caparra di 100€ da versare tramite bonifico europeo entro il 26 FEBBRAIO 2024
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Jean Ménigault in arte “Meningue” - tel:  349 64 69 154
Email: jean@meningue.eu - Web site : www.meningue.eu

Editing dei testi:   Nicole Brena | nicole.brena@yahoo.it

Progetto grafico a cura di
www.matteocamorani.com

Come arrivare all’Agriturismo 
Montevaso - Teatro del Montevaso

Se arrivi da Roma, Milano, Bologna, Firenze
• esci a FIRENZE SCANDICCI e prendi la FI-PI-LI in direzione PISA o LIVORNO
• esci al km 55,500 uscita PONTEDERA PONSACCO
• segui le indicazioni per CAPANNOLI, poi VOLTERRA
• da questa uscita, prosegui per circa 21 km in direzione VOLTERRA
• attraverserai i paesi di CAPANNOLI, SELVATELLE, LA ROSA
• arrivato al cartello LA STERZA, subito dopo la rotonda gira a destra sulla SP14 direzione MIEMO
• dopo circa 5 km, alla seconda intersezione a destra, gira a destra in direzione CECINA-

CASTELLINA MARITTIMA-GARETTO: ti troverai sulla SP 55, che poi diventerà SP48
• prosegui sulla strada principale che sale nel bosco
• dopo circa 10 km (al km 17,500), sulla sinistra, troverai l’AGRITURISMO MONTEVASO - 

TEATRO DEL MONTEVASO
• scendi lungo la strada sterrata alberata e parcheggia davanti alla grande villa. 

Se arrivi da Torino, Genova, e Roma tramite L'Aurelia
• prosegui in autostrada per ROSIGNANO ed esci a ROSIGNANO
• segui i cartelli per CASTELLINA MARITTIMA
• arrivato in centro paese segui i cartelli per PISA
• dopo 1 km, gira a destra direzione CHIANNI e sarai allora sulla SP48
• prosegui per 6 km e, al km 17,500, troverai sulla tua destra l’ingresso dell’AGRITURISMO 

MONTEVASO - TEATRO DEL MONTEVASO.

Una volta sul posto, scendi lungo la strada sterrata alberata e parcheggia nello spiazzo alla tua 
sinistra; dirigiti verso la casa bianca a destra della grande villa. Qui troverai la reception

Buon viaggio e buon arrivo!
Jean
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